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Semaine du 9 au 13 mars 2020

Lundi
Carottes rapées vinaigrette
Nuggets de poulet (nuggets de poisson)

Coquillettes
Saint-paulin - compote de pommes

Mardi
Surimi
Steak haché deveau milanaise  (sitet de poisson)
Frites
Yaourt nature - fruitde saison
Mercredi

Salade du chef
Omelette aux champignons
Haricotsverts
Vache quirit- gateau

Jeudi

Potage aux légumes
Sauté de porc au cunry (feuilleté fromage)
Courgettes et semoule
Petitsuisse - fruitde saison

- Vendredi

Concombre ala créme
Chilisincame
Saladeverte
Morbier - novly chocolat

©

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant
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Mairie La Bonneville-sur-lton

Semaine du 16 au 20 mars 2020

Lundi

Feuilleté hotdog
Boulesde bceufsaucetomate  (guenelle de brochet)
Rizpilaf
Yaourt nature - fruit de saison

Mardi

~afE Salade grecque
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Saladeverte
Gateau auyaourtala grecque
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Mercredi

Betteravesvinaigrette
Gratinde pates au jambon
Emmental - smoothie

(gratin de pates
aux fruits de mer)

Jeudi

Velouté de courgettes et kiri
api¥ Eufsdurs
ol Pommes de terre et épinards
Camembert - fruit de saison

Vendredi

Salade auxdeuxcoeurs
Jambon sauce forestiere (feuilleté au chévre)
Petit pois et jeunes carottes
St Moret - éclair au chocolat

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant



jo cuisine Mairie La Bonneville-sur-lton
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: Semaine du 23 au 27 mars 2020
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Lundi
@M@ CUUSY Salade de riz, tomates, mais
Emincé de pouletalanomande  (omelette aux herbes)

Haricots beurre
Fromage blanc sucré - fruit de saison

Mardi

Carottes rapées au citron (quenelle de brochet)
Chipolatas grillées !

Lentilles cuisinées
Tomme blanche - créeme vanille

Mercredi

Salade de tomate
Croque-monsieur « maison » (cr 04”3:’" omage
sal ad eve rte « maison » }
Vache quirrit- banane au chocolat

Jeudi

Velouté de légumes
iy Couscous végétarien
e Semoule etlégumes

Brie - fruit de saison

Vendredi
Paté de campagne
Filet de poisson sauce creme

Julienne de Iégumes et pommes de terre
Edam - compote de poire

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant



Mairie La Bonneville-sur-lton

Semaine du 30 mars au 3 awil 2020

Lundi

Concombre bulgare

Noix de joue de porc (crépe au fromage)
Flageolets
Vache quirit- liégeois chocolat

Mardi

Tomate vinaigrette
Tartiflette (poisson - p. vapeur)
Salade verte
Yaourt aromatisé - biscuit sec

Mercredi

Macédoine mayonnaise
wwn: Nuggetsde blé
api : Gratin de courgettes
: Coulommiers-ananas frais

Jeudi

Médaillon de surimi mayonnaise
Sauté de boeuf (feuilleté fromage)
Carottes et pommes de terre
Pontl'évéque - fruitde saison

Vendredi

Salade verte, mais, emmental
Escalope de dinde (eeufs durs a la créme)
Tortis au beurre
Glace

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant



Mairie La Bonneville-sur-lton

Semaine du 6 au 10 awril 2020

Lundi
Carottesrapées
Poisson meuniére (feuilleté fromage)
Riz et champignons
Camembert- mousse au chocolat

Mardi

Crépe au fromage
Filetde dinde ala creme (omelette au fromage)
Printaniére de Iégumes
Fromage blanc sucré - fruit de saison
Mercredi

—— Salade de pommesde terre
api &' Tarte Végétarienne
R Saladeverte

StMoret - fruitde saison

Jeudi

Tomate vinaigrette
Saucisse de Strashourg (crépe aux
Purée de céleri champignons)
Mimolette - liégeois vanille

Vendredi

Salade verte au surimi
Cheese burger (nuggets de blé)

..;; Fiites

Glace

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant
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Mairie La Bonneville-sur-lton

Semaine du 27 au 30 awril 2020

Lundi

Betterave au mais
Omelette
Pates au gruyere
Vache quirit - fruitde saison

Mardi

Buffet froid

Mercredi

Carottesrapées
Gratin aux deux poissons
Salade verte
Biiche de chéwre - abricot créme anglaise

Jeudi

Radis - beurre

Merguez (quenelle de brochet)
(chipolataspourla matemelle)

Légumes couscous et semoule
Petit suisse aux fruits - biscuit secs

Vendredi

P

FERIE

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant



Mairie La Bonneville-sur-lton

Semaine du 4 au 7 mai 2020

Lundi

Feuilleté au fromage
Sauté de porc au paprika (omelette aux herbes)
Haricotsverts
Yaourt sucré - fruitde saison

Mardi

Saladeverte,emmentaletmais  (nuggets de poisson)
e Steak haché
Frites ketchup
Tartare nature - glace

Mercredi

i Céleri rémoulade (crépe au fromage)
Roti de dinde aux olives
Purée de carottes
Camembert- flan patissier

Jeudi

ap‘itr* Tomate vinaigrette
Vegetari Pané fromage emmental
Riz aux petits Iégumes
Mimolette - fruit de saison

Vendredi

FERIE

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant




