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Ecole La Bonneville sur lton

Semaine du 11 au 15 mars 2019

lundi 11 - Rosine
Carottes rapées vinaigrette

substitution

Nuggets de poulet — Nuggets de
Coquillettes poisson
Saint paulin

Compote de pommes

mardi 12 - Justine
Rillettes - cornichons

= = ; substitution
Steak haché de veau milanaise — Filet de poisson
Purée

Yaourt nature
Fruit de saison
mercredi 13 - Rodrigue
Salade du chef
Omelette aux champignons
Haricots verts
Vache qui rit
Gateau &
jeudi 14 - Mathilde
Potage aux lIégumes
Sauté de porc au curry el Feuilleté fromage
Courgettes et riz
Petit suisse
Fruit de saison
vendredi 15 - Louise
Concombre a la créme
Brandade de poisson "maison"
Salade verte
Morbier
Novly chocolat

substitution

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies
ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant



Ecole La Bonneville sur lton

Semaine du 18 au 22 mars 2019

lundi 18 - Cyrille

Feuilleté hot dog —
Substitution
Boules de boeuf sauce tomate — Quenelle de
Riz pilaf brochet
Yaourt nature
Fruit de saison

mardi 19 - Joseph
Salade grecque
Poulet roti —
Frites
Petit suisse fruité

Substitution
Omelette

mercredi 20 - PRINTEMPS
Betteraves vinaigrette

Gratin de pates au jambon — Substitution
Gratin de pates

e/ Rk aux fruits de mer
Emmental
. 2
Smoothies T

jeudi 21 - Clémence
Velouté de courgettes et kiri
Filet de poisson pané
Pommes de terre et Epinards
Camembert
Fruit de saison
3 vendredi 22 - Léa
¥ 3 Salade aux deux coeurs
Jambon sauce forestiere —
N Petits pois et jeunes carottes chévre
" Saint moret
Eclair chocolat

Substitution
Feuilletéau

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
5 allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant




o cusine Ecole La Bonneville sur lton

UL CLUAUNLA Semaine du 25 au 29 mars 2019

b Y,

lundi 25 - Rameaux
Salade de riz, tomates, mais Substitution
. Emincé de poulet a la Normande = | eI ML
elle, cuiBim Haricots beurre herbes
Fromage blanc sucré
Fruit de saison

mardi 26 - Larissa
Carottes rapées au citron —
Substitution
Chipolatas grillées sl Quenelle de
Lentilles cuisinées RIGENEL
Tomme blanche
Créme vanille
mercredi 27 - Habib
Salade de tomates Substitution
Croque monsieur "maison" — |BECULIULUEES
Salade verte matson
Vache qui rit
Banane au chocolat
jeudi 28 - Gontran
Velouté de Iégumes S

Pates a la bolognaise SRR pites au thon
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)
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Brie
Fruit de saison
vendredi 29 - Gwladys
Paté de campagne
Filet de poisson sauce creme
Julienne de Iégumes et pommes de terre
Edam
Compote de poire

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant
entrainer des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous
rapprocher du gérant




ie cultinse Ecole La Bonneville sur lton

Semaine du 01 avril au 5 avril 2019

lundi 01 - Hugues
Concombre bulgare
Noie de joue de porc gl Crépeau fromage
Riz
Vache qui rit
Liégeois chocolat

Substitution

mardi 02 - Sandrine
Tomate vinaigrette TR
Tartiflette —_— Poisson
Salade verte Pommes vapeur
Yaourt aromatisé
Biscuit sec
mercredi 03 - Richard
Macédoine au thon

Substitution

Escalope viennoise —_ Oeufsdursala
Tortis creme
Coulommiers

Ananas frais
jeudi 04 - /sidore
Médaillon de surimi mayonnaise Substitution
Sauté de beeuf —_
Carottes et pommes de terre
Pont I'évéque
Fruit de saison

Feuilleté fromage

vendredi 05 - /réne

Salade verte, mais, emmental Substitution
Hamburger e  Fishand chips
Frites
3% 3% % %k %k % %

Glace

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant




Ecole La Bonneville sur lton

Semaine du 22 au 26 avril 2019

lundi 22 - Lundide Piques

mardi 23 - Georges
Crépe au fromage —
. . Substitution
Filet de dinde a la créeme Omelette au
Printaniére de légumes liomacs
Fromage blanc sucré
Fruit de saison
_ mercredi 24 - Fidéle
en/ Salade piémontaise —
; . ] Substitution
Pizza a ' orientale Pizza au thon
Salade verte
Saint moret
Fruit de saison
jeudi 25 - Marc
Tomate vinaigrette
. Substitution
Saucisse Strasbourg Crépe aux
Purée de pommes de terre champignons
Mimolette
Liégeois vanille
vendredi 26 - Alida

Repas . . Substitution
5 theme Assiette de chorizo BN .. o0 poisson
Espagne Paella "maison”

Chévre

réme catalane

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant
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Semaine du 29 avril au 3 mai 2019

lundi 29 - Cath. De Sienne

Betteraves mimosa
Cordon bleu de dinde
Pates au gruyere
Vache qui rit
Fruit de saison

mardi 30 - Robert

Concombres a la menthe
Sauté de beeuf aux poivrons
Petits pois carottes
Camembert
Beignet au chocolat

mercredi 01 - FETEDUTRAVAIL

Férié

jeudi 02 - Boris

Radis beurre
Merguez
Légumes couscous et semoule
Petit suisse aux fruits
Biscuits secs

vendredi 03 - Jacques

Carottes rapées
Gratin aux deux poissons
Salade verte
Biiche de chévre
Abricot créeme anglaise

Ecole La Bonneville sur lton

Substitution
Filet de poisson

pané

Substitution
Feuilletéau

fromage

Substitution
Quenelles de

brochet

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies
ou intolérances. Pourtoute information, merci de vous rapprocher du gérant




Ecole La Bonneville sur ltan

Semaine du 6 au 10 mai 2019

lundi 06 - Prudence
Feuilleté au fromage
. . Substitution
Sauté de porc au paprika — Omelette aux
Haricots verts
Yaourt sucré
Fruit de saison

herbes

mardi O7 - Gisele

Salade verte, emmental, mais —
Substitution
Frites ketchup
Tartare nature

Glace
mercredi 08 - VICTOIRE 1945

Férié

o©

jeudi 09 - Pacome
Tomate vinaigrette
Dos de colin sauce dieppoise
Riz aux petits Iégumes
Mimolette
Fruit de saison

vendredi 10 - Solange
Rillettes - cornichons

__‘S,: Substitution
@ n Roti de dinde aux olives Crépe au fromage
; Purée de carottes
" Camembert
P

Ags_ s o,
Flan patissier =

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant
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