Mairie La Bonneville-sur-Iton
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Semaine du 8 au 12 mars 2021

Lundi

Carottes rapées vinaigrette
Nuggets de poulet (nuggets de poisson)
Coquillettes
Saint-paulin - compote de pommes

Mardi

Surimi

Steak haché de veau milanaise (filet de poisson)
Frites

Yaourt nature - fruit de saison

Mercredi

Salade du chef
Omelette aux champignons
Haricots verts
Vache qui rit - gateau

Jeudi

Potage aux légumes
Sauté de porc au curry  (feuilleté fromage)
Courgettes et semoule
Petit suisse - fruit de saison

Vendredi

Concombre ala creme

Chili sin carne
sksksksk

Salade verte
Morbier - novly chocolat

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant



Mairie L.a Bonneville-sur-Iton

Semaine du 15 au 19 mars 2021

Lundi

Feuilleté hot dog

Boules de boeuf sauce tomate (filet de poisson)
Riz pilaf
Yaourt nature - fruit de saison

Mardi

| Salade grecque
i W = Moussaka Repas 3 théme

= 1
‘\':,_"‘5%5 Salade verte A Grege

. Gateau au yaourt a la grecque

Mercredi

Betterave vinaigrette

Gratin de pates au jambon  (gratin de pates
e/& ok sk sk aux fruits de mer)

Emmental - smoothies

Jeudi

B Velouté de courgettes et kiri

.VEGE (EUfS durS

R TARIEN Pommes de terre et épinards
Camembert - fruit de saison

Vendredi
Py | Salade aux deux ceeurs
3 Jambon sauce foresticre  (feuillet¢ au chevre)
W Petits pois et jeunes carottes
) St Morét - éclair au chocolat

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant
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Mairie La Bonneville-sur-Iton

Semaine du 22 au 26 mars 2021

Lundi

Salade de riz, tomate, mais

Emincé de poulet ala Normande (omelette aux herbes)
Haricots beurre
Fromage blanc sucré - fruit de saison

Mardi

Carottes rapées au citron
Chipolatas grillées (feuilleté champignons)
Lentilles cuisinées
Tomme blanche - créme vanille

Mercredi

Salade de tomates
Croque-monsieur “maison” (croque fromage “maison”)
Salade verte
Vache qui rit - banane au chocolat

Jeudi

o Velouté de légumes
.VEGE Couscous végétarien
RATARIEN Semoule et légumes

Brie - fruit de saison

Vendredi

Paté de campagne
Filet de poisson sauce creme
Julienne de lIégumes et p. de terre
Edam - compote de poire

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant



Mairie La Bonneville-sur-Iton

Semaine du 29 mars au 2 avril 2021

Lundi

Concombre bulgare
Noix de joue de porc (crépe au fromage)
Flageolets
Vache qui rit - liégeois chocolat

Mardi

Tomate vinaigrette
Tartiflette (poisson-p. vapeur)
Salade verte
Yaourt aromatisé - biscuit sec

Mercredi

Macédoine mayonnaise
Nuggets de blé
MVECE Gratin de courgettes
Coulommiers - ananas frais

Jeudi

Médaillon de surimi mayonnaise
Sauté de boeuf (feuilleté fromage)
Carottes et pommes de terre
Pont I'évéque - fruit de saison

Vendredi

Salade verte, mais, emmental
Escalope de dinde (ceufs durs a la creme)
Tortis au beurre
Glace

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant



Mairie La Bonneville-sur-Iton

Semaine du 5 au 9 avril 2021

Lundi

LUNDI DE PAQUES

Mardi

Crépe au fromage
Filet de dinde a la creme (omelette au fromage)
Printaniere de légumes
) Fromage blanc sucré - fruit de saison

Mercredi

Salade de pommes de terre
A% Tarte végétarienne
MVEGCE _ Salade verte
St Moret - fruit de saison

Jeudi

Tomate vinaigrette
Saucisse de Strasbourg (crépe aux champignons)
Purée de céleri
Mimolette - liégeois vanille

Vendredi

| Salade verte au surimi
W Cheese burger (nuggets de bié)
Frites R
i <Ry (&)p P! \
Glace Pas a théme g,

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant

o)
Z
D
)
C
9
Q
(0]
Q
o]
©)




}@ L Mairie La Bonneville-sur-Iton

Semaine du 12 au 16 avril 2021

Lundi

Betterave au mais
BuiD), » Omelette \
BATARIEN Pates au gruyere
Vache qui rit - Fruit de saison

Mardi

BUFFET FROID

Mercredi

Carottes rapées
Poisson meuniere (feuilleté fromage)
Riz et champignons
Camembert - mousse chocolat

Jeudi

Radis - beurre
Merguez (lasagne au saumon)

(chipolatas pour maternelles)
Légumes couscous et semoule
Petits suisses au fruits - biscuits secs

Vendredi

Charcuterie
Croque-monsieur (croque fromage)
Salade verte
Buchette de chevre - abricot creme anglaise

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant



Mairie La Bonneville-sur-Iton

Semaine du 19 au 23 février 2021

Lundi

Feuilleté au fromage
Sauté de porc au paprika (omelette aux herbes)
Haricots verts
Yaourt sucré - fruit de saison

Mardi

Salade verte, emmental et mais
Steak haché (Nuggets de poisson)
Frites / kechup
Tartare nature - glace

Mercredi

Céleri rémoulade
Roti de dinde aux olives  (crépe au fromage)
Purée de carottes
Camembert - flan patissier

Jeudi

Tomate vinaigrette
D\ Pané de fromage emmental
ATARIEN Riz aux petits Iégumes
3 Mimolette - compote

y Vendredi

INE Mousse de foie
: Pates au saumon
Salade
Yaourt - salade de fruits

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant




