LUNDI

Melon jaune

Pates fourrées

MENU SEMAINE DU 30 MAI AU 3 JUIN 2022

(Eufs mayonnaise

Fricassée de saumon sauce

CaroHes rapées

Réti de beeuf au jus

Rillettes - cornichons

Pilons de poulet a

Tomates mozzarella

Lasagnes a la bolognaise

MSC = Marine Stewardship Council

(conseil pour la bonne gestion des mers)

MAIRIE DE LA BONNEVILLE SUR ITON

: aux fromages crevettes I'américaine
VEGE Idem Idem Omelette Feuilleté au fromage Lasagnes de poisson
Salade verte Piz et épinards sautés Purée de PDT et haricots PDT cumpugnurd’es et salade verte
verts carottes sautees
Tomme blanche Camembert Yaourt ko
Compote Fruit de saison Donut Fruit de saison Tiramisu "maison"
Légende: @ @ produit régional Q péche durable @ preduit bio




Macédoine aux miettes de ] ]

. radis roses Quartier de melon Salade de Pa-l-es

surimi
Férié Nuggets de poulet Réti de porc au jus Filet de peisson MsC Steak haché sauce roquefort

Omelette au fromage Feuillete aux champignons Crépe au fromage Nuggets de blé

. . Duo de haricots

Potatoes + ketchup Lentilles et jeunes carottes Purée de caroHes (verts et beurre)

Gouda Emmental Six de savoie Fromage blanc

Fruit de saisen Pdatisserie "maison" Eclair vanille ou chocolat Glace

Légende: (R ) produt régond (D pache durable @D produit bio

MSC = Marine Stewardship Council

(conseil pour la bonne gestion des mers)

MAIRIE DE LA BONNEVILLE SUR ITON



MENU SEMAINE DU 13 AU 17 JUIN 2022

LUNDI

Salade Nigoise

Omelette nature

Petits pois carottes

Yaourt nature

Fruit de saison

Tranche de pasteque

Mini pizza aux fromages

Filet de poisson pané

Paupiette de saumon Idem
Frites Riz aux petits légumes
Kiri Camembert
Milk shake Fruit de saison

CaroHes rapées

Omelette aux herbes

VEGE Idem
TARIEN
Tortis e} caurge-Hes

yaourt fermier

EARL Du Puit

Salade de tomates au thon

Roti de porc froid

Filet de poisson froid
mayonnaise

Salade composée avec PDT

Vache picon

Tarte aux fruits "maison”

Légende:

@ @ produit régional

@ péche durable

MSC = Marine Stewardship Council
(conseil pour la bonne gestion des mers)

MAIRIE DE LA BONNEVILLE SUR ITON

@ produit bio




LUNDI

(Euf mimosa

MENU SEMAINE DU 20 AU 24 JUIN 2022

Radis rose + beurre

Pdaté en crodte

Taboulé printanier

Tarte au chevre et a la

Melon d’Espagne

Filet de dinde froid

Filet de lieu sauce crevettes 8 Roti de boauf au jus
Véates sauce carbonara J tomate mayonnaise
Idem Péates au thon Omelette mVect idem Euf dur mayonnaise
TARIEN
Salade composée a base de
e, F4 EX T T s
Riz créole Pommes saulées haricots verts Salade piémontaise
Edam Fromage Fromage blan.c au coulis de
fruits
Fruit de saison Yaourt Salade de fruits frais Biscuit secs Smoothlessu;lst:::l fruits de

Légende:

O

@ produit régional

Q péche durable
MSC = Marine Stewardship Council

(conseil pour la bonne gestion des mers)

MAIRIE DE LA BONNEVILLE SUR ITON

@ preduit bio




LUNDI

Salade verte au thon

Sauté de dinde sauce
Basquaise

Filet de poisson pané

Semoule et ratatouille

Cantal

Fruit de saison

MENU SEMAINE DU 27 JUIN AU 1ER JUILLET 2022

Pizza aux quatre fromages
Idem

Salade verte

Saint Moret

Compote de fruits

Mousse d'avocat
Cordon bleu de dinde
Omelette nature

Pdtes

Camembert

Yaourt aromatisé

Duo de saucissons

Filet de colin MSC sauce
Dieppoise

Idem

Poélée de haricots verts
Petit suisse

Tartelette aux fruits
"maison”

Gaspacho tomates /
concombres

Réti de boauf aux oignons

Fish and chips

Frites
Gouda

Glace

Légende:

O

@ produit régional

(D peche durable

MSC = Marine Stewardship Council

(conseil pour la bonne gestion des mers)

MAIRIE DE LA BONNEVILLE SUR ITON

@ preduit bio




LUNDI

Duo melon et pasteque

Feuilleté au fromage

Petits pois et jeunes
caroHes

Emmental

Fruit de saison

MENU SEMAINE DU 4 AU 8 JUILLET 2022

MENU MYSTERE

f)..

Bienvenue en Amérique !!

JEUDI

Assiette de crudités variées
Chili sin carne

Idem

Riz

Yaourt nature sucré

Salade de fruits

Cocktail des vacances ...

Barbecue

Burger au poisson "maison”

Frites + ketchup

Brochette de fromages

Mister freeze

BONNES
VACANCES

Légende:

@ produit régional

(D peche durable

MSC = Marine Stewardship Council

(conseil pour la bonne gestion des mers)

MAIRIE DE LA BONNEVILLE SUR ITON

@ preduit bio



